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Udruga LET

Misija: razvijanje javnozdravstvenih i socijalnih usluga
namijenjenih ranjivim drustvenim skupinama

5 glavnih programa:
SpreCavanje Sirenja zaraznih bolesti

Suzbijanje zlouporabe droga | pojavnosti drugih
oblika ovisnosti

JacCanje roditeljskih kompetencija
Ljudska prava
Mladi



Aktivnosti nevladinih organizacija kroz noviju povijest

Pomoc prognanicima i izbjeglicama
Humanitarna pomoc¢
Ljudska prava
Zagovaranje
Pruzanje socijalnih usluga

Sport, umjetnost, obrazovanije...

...produzena ruka sustava koja povezuje korisnike |
Institucije



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoc¢i tijekom i nakon izvrSenja kazne zatvora

-rad sa zatvorenicima

-rad sa obitelji

-rad sa zajednicom

-rad sa strucnjacima

-rad sa medijima



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoci tijekom izvrSenja kazne zatvora

tijekom izdrzavanja kazne zatvora, zatvorenike je
potrebno ukljucCiti u razliCite programe koji ¢e im
pomoci u pripremi za izlazak na slobodu

Opc¢i programi tretmana:

|lzobrazba zatvorenika
Rad zatvorenika
Duhovna obnova
Organizacija slobodnog vremena



Posebni programi tretmana:

Tretman ovisnika o drogama

PORTOs- Prevencija ovisniCkog recidiva treningom |
osnhazivanjem

Tretman ovisnika o alkoholu
PRIKIP- Prevencija recidivizma i kontrola impulzivnog
ponasanja
ART- Trening kontrole agresivhog ponasanja
Tretman pocinitelja kaznenih djela u prometu
Tretman osoba oboljelih od PTSP- a
Zatvorenik kao roditelj (edukativno- razvojni program)
Trening socijalnih vjestina



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoci tijekom izvrSenja kazne zatvora

Prema izvjeScu Uprave za zatvorski sustav (2015), tijekom 2014. godine
zatvorski sustav je ostvario suradnju u tretmanu i poslijepenalnom
prinvatu zatvorenika s razliCitim udrugama Ciji programi pokrivaju

razliCita podrucja rada:

[J rad s ovisnicima- Udruga , Terra®; Udruga ,Institut®; Udruga ,Stijena“;
Udruga ,,Ne- ovisnost”; Dom za ovisnike Zajednica Susret; Udruga
,Cakula kroz zivot“; ,Udruga za kreativni socijalni rad“; Udruga
,2Huloh- Hepatos®; Udruga ,Thera®; Klubovi lijeCenih alkoholicara

1 psihosocijalna podrska, duhovna obnova, osobni rast i razvoj- Udruga
,Korak nade”; Udruga ,,Kriénva“; Udruga ,Knjiga nad knjigama®“; Centri
za hagioterapiju u Splitu i Sibeniku; Caritas dubrovacke zupanije *



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoci tijekom izvrSenja kazne zatvora

] restorativna pravda i rehabilitacija- ,Udruga obitelji osoba
stradalih u prometu®

] podizanje stru¢ne osposobljenosti i razine zaposSljavanja nakon
izlaska iz zatvora/ kaznionica- Udruga ,Pet Plus®; Udruga
,RODA"; ,Udruga za kreativni socijalni rad”

1 kreativni razvoj, razvoj znanja i vjestina- Udruga ,Skribonauti;
Udruga ,Desa”“



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoci tijekom izvrSenja kazne zatvora

Uz ove udruge, na podrucju tretmana ovisnika o drogama i dalje se
nastavlja suradnja s zupanijskim centrima za mentalno zdravlje |
prevenciju ovisnosti te s organizacijama civilnog drustva.

Zatvorenike se povezuje s navedenim centrima tijekom izdrzavanja
kazne zatvora | u njima zatvorenici nastavljaju tretman i nakon
izlaska na slobodu.

Sto se tiGe rada s ovisnicima o alkoholu, tretman je veé
tradicionalno vezan uz rad Klubova lijeCenih alkoholiCara, s
kojima se zatvorenici povezuju tijekom izdrzavanja kazne
zatvora i u kojima zatvorenici nastavljaju tretman i po izlasku iz
zatvora (Uprava za zatvorski sustav, 2015).



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoc¢i tijekom i nakon izvrSenja kazne zatvora

Planiranjem razliCitih aktivnosti stvaraju se uvjeti za
bolje prihvacanje zatvorskog sustava i samih
zatvorenika u lokalnim zajednicama, Cime se

zatvorenicima daje Sansa za ostvarivanje normalnog

Zivota na slobodi.



Poslijepenalni prihvat

|zlazak iz zatvora predstavlja veliki izazov po pitanju socijalne
integracije, odnosno ponovnog povezivanja s obitelji, rjeSavanja
problema smjestaja i stanovanja te samog opstanka na slobodi.

Prvi koraci pri ukljuCivanju u zajednicu su pronalazenje mjesta za
zivot (smjestaj), stjecanje sredstava za zivot, stvaranje
obiteljskih i prijateljskih veza itd.

Nemogucnost stjecanja i odrzavanja svega navedenog ostavlja
bivSe zatvorenike na margini drustva, Sto moze dovesti do
cinjenja novih kaznenih djela zbog egzistencijalnih razloga.

Stoga 32 potpora obitelji, osiguran smjestaj, pomoc¢ zajednice i
zaposljavanje imaju kljucni ulogu kod normalizacije zivota po
izlasku iz zatvora (Western i sur., 2015).



Uloga nevladinih organizacija u pruzanju podrske i
pomoci nakon izvrSenja kazne zatvora

Ovisno o individualnim potrebama pojedinca, poslijepenalna zastita
bi trebala obuhvacati:

obrazovanije i stjecanje novih radnih vjestina,
stjecanje raznih prosocijalnih vjestina,
rjeSavanje problema ovisnosti pojedinca, podrzavanje i
osiguravanje veza s obitelji,

socijalnu podrsku, razliCite usluge u zajednici u koju se osoba
vraca (smjestaj, zaposljavanje, odjeca, savjetovanje,
zdravstvene usluge i sl.)

preventivne strategije i pomocC nakon otpusta te pomoc pri
postupanju u kriznim situacijama



Prostor za suradnju- sudionici skupa

Organizacija dodatnih edukacija
Odrzavanje supervizija i evaluacija
Provodenje istrazivanja
Vise ukljuCivanja predstavnika institucija i udruga u
simpozije | konferencije
Povezivanje razliCitih sustava
Zajednicki projekti (sredstva EU-a)



Prostor za suradnju- sudionici skupa

www.udruga-let.hr

WWWw.samohrani.com

WWW.Smanjenje-stete.com
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