RAZVIJANJE | JACANJE
RODITELISKIH VJESTINA
BIVSIH ZATVORENIKA

* Jacanje roditel;ske kompetencije  edukacija o razvojnoj dobi djeteta ¢
* ucenje o teskocama s kojma su suocena djeca Ciji su roditelji bili u zatvoru ©
* poboljSanje komunikacije ® rad na odnosu © ublazavanje negativnih efekata separacije ®

Glavni cilj radionica je rehabilitacija i osposobljavanje zatvorenika za uredan
zivot na slobodi 1 povratak vlastitoj obitelji kao | podrska roditeljima u jacanju
roditeljskih kompetencija i unaprjedenje roditeljskih vjestina.

Radionice provode strucni djelatnici Udruge za unapredenje kvalitete zivljenja ,LET".

/ajedno odgovaramo na pitanja:
Sto znaci biti dobar roditel;
_Odgojni ciljevi i roditeljske vrijednosti
Sto je djeci razlicite dobi potrebno od roditelja
Vjezba postavljanja granica
Kako najcesce postupate u situacijama sukoba s djecom?
... I mnoga druga
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»sUzajamna pomoc¢ znaci slusati se i pomagati jedni
drugima kao zajednica Jednakih "'“ jer ,Roditeljstvo
je izazov na koji cesto ne znamo pravilno odgovoriti,
lako dajemo sve od sebe i sve s ljubavlju”

Informacije o radionicama i Grupi podrSke (tocno vrijeme
| lokacija) na let@udruga-let.hr ili 01/5803-726

LET J 01/5803-726

___—0— 0 092/1741-096

Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja N |et@Udruga-|et.hr

Life Quality Improvement Organisation



