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1.Direktna pomoc korisnicima o
(savjetovaliste, radionice, pravna pomoc, UNAPREDENJE

. - KVALITETE ZIVLIENJA
publikacije)

2. Rad sa stru¢nom zajednicom

(strucni skupovi, publikacije,
radionice/seminari, analiza zakonodavstva i
Izrada smjernica)

3.Rad sa Sirom zajednicom
(medijska kampanja, osvjeStavanje javnosti)

#Za jedno
#ObiteljJeObitel
#FamilylsFamily
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Program pomoc¢i jednoroditeljskim obiteljima provodi se od 2004. godine kroz razlicite
aktivnosti:

-psihosocijalno i pravno savjetovaliste
-radionice

-grupe podrske

- Tete cuvalice

Video o nasim programima za jednoroditeljske obitelji dostupan je na:
Najpoznatiji smo po nasoj web stranici: koja sluzi kao portal za
jednoroditeljske obitelji- od davanja savjeta kako ostvariti neka prava do savjeta kako unaprijediti

odnos sa djecom.

Pridruzili smo se Europskoj mrezi samohranih roditelja (u nastajanju) te obiljezavanju
Europskog dana samohranih roditelja, 14. svibnja koji je prvi puta obiljezen u 2019.g.

Odrzali smo konferenciju o jednoroditeljskim obiteljima u 2018.godini:


http://www.udruga-let.hr/novosti/europski-dan-samohranih-roditelja/
http://www.samohrani.com/
http://www.udruga-let.hr/uncategorized/konferencija-za_jedno/

Izdali smo slijedece publikacije o problematici jednoroditeljskih obitelji:

Kako pomoci djetetu kod tugovanja
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2018/09/Kako-pomo%C4%87i-djetetu-kod-tugovanja.pdf
Samohrani u EU
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/Samohrani-u-EU-novo-WEB.pdf

Slikovnica ,NasSe obitelji*
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/slikovnica_nase_obitelji.pdf

Publikacija ,Pogled prema razlicitim obiteljima*“
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/Publikacija-Pogled-prema-drugac%CC%8Cijim-
obiteljima-v4-1-FINAL-za-tisak.pdf

BroSura ,Obiteljski zakon u praksi®

http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/OP_web.pdf

Publikacija ,Moja jednoroditeljska obitelj*
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/Moja_jednoroditeljska_obitelj.pdf

,Kodeks- radna uloga jednoroditeljskih obitelji
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/jednoroditeljske-obitelji1.pdf

Prirucnik ,Za i O jednoroditeljskim obiteljima*“ (dva izdanja)
http://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/prirucnik2.indd _.pdf
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Proveli smo i EU projekt KALEIDOSKOP - s ciliem unaprjedenja prava djece u razliCitim
obiteljima za tolerantnije i raznovrsnije drustvo.

Projekt je financirala Europska unija u okviru programa IPA, komponenta Pomoc¢ u
tranziciji i izgradnja institucija za 2012. godinu. Projekt je ugovoren u sklopu EU
programa dodjele bespovratnih sredstava IPA 2012 JacCanje kapaciteta organizacija
civilnog drustva za osiguravanje djelotvorne provedbe standarda EU u ostvarenju
ljudskih prava. Provedbena tijela su bila Ured za udruge i SrediSnja agencija za
financiranje i ugovaranje.

Trajanje projekta: 11/2015-5/2017.

Crtic:
http://www.roda.hr/udruga/projekti/kaleidoskop/predstavljamo-animirani-film-nase-
obitelji.ntml

Virtualni pravni kutak:
http://pravo.roda.hr/

KALEID 'SKOP

unapredenje prava djece u obiteljima za tolerantno drustvo


http://www.roda.hr/udruga/projekti/kaleidoskop/predstavljamo-animirani-film-nase-obitelji.html
http://pravo.roda.hr/

Mediji redovito izvjeStavaju o nasem radu (1):

https://glas.com.hr/2018/12/07/okrugli-stol-obitelj-u-21-stoljecu/
https://www.civilnodrustvo.hr/obitelj-je-najvrednije-mjesto-za-odrastanje-djece-bez-
obzira-na-svoju-strukturu/

https://stav.cenzura.hr/ocevi-koji-sami-odgajaju-djecu/
http://www.tportal.hr/vijesti/hrvatska/344844/Bake-i-djedove-moze-se-opteretit-za-
alimentaciju-a-da-i-ne-vidaju-unuke.htmi
http://www.vijesti.rtl.hr/novosti/1285761/bake-i-djedovi-ce-sa-svojim-mizernim-
mirovinama-placati-alimentacije/
http://samohrani.com/novi-clanak-o-samohranim-roditeljima/
http://zenenatrzisturada.hr/novosti/samohrani-roditel;ji
http://www.udruga-let.hr/novosti/clanak-u-lola-magazinu/
http://balkans.aljazeera.net/tag/iva-jovovic
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Mediji redovito izvjeStavaju o nasem radu (2):

https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/zakon-o-privremenom-uzdrzavanju-rijesit-ce-
problem-alimentacija---325457.html
http://radio.hrt.hr/drugi-program/ep/ovo-malo-duse/210591/
https://www.libela.org/sa-stavom/6636-roditeljstvo-bez-alimentacije-pravda-je-spora-i-
nedostizna/

http://srethamama.hr/sve-veci-broj-jednoroditeljskih-obitelji/
http://www.novagra.hr/samohrani-roditelji/
http://www.jaska.com.hr/vijesti/predstavljena-udruga-borci/
http://www.udruga-let.hr/novosti/u-emisiji-dobro-jutro-hrvatska-razgovaralo-se-o-
promjenama-u-novom-obiteljskom-zakonu
https://www.jutarnji.hr/arhiva/udruga-let-izdala-brosuru-za-samohrane-

roditeljie/3375152/
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Problemi jednoroditeljskin obitelji UDRUGAZA

UNAPREBEN]E
KVALITETE ZIVLJENJA

Financijski- najveci problem je
uzdrzavanje i naplata uzdrzavanja

Pravni- Cesta promjena zakonodavstva
(Obiteljski zakon, porezne reforme,
reforme zakonodavstva vezanog uz
socijalnu skrb...)

Stigma

Emotivni

Organizacijski

#/a jedno

www.samohrani.com



Suradnja

udruga i centara za socijalnu skrb
izmedu udruga
udruga i akademske zajednice

udruga i medija

www.samohrani.com
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Definicija samohranog roditelja KVALITETE ZIVLJENJA

Konfliktni razvodi

Odredivanje samostalne roditeljske
skrbi

Veca posvecenost problemima obitelji
koje su zbog smrti izgubili jednog
roditelja te majkama koje su odlucile
same podizati dijete

|zazovi roditeljstva

Kvaliteta zivota jednoroditeljskih obitelji

% .
f.. #Za_Jean Razumijevanje poslodavaca

www.samohrani.com
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WWW.Ssamohrani.com

www.udruga-let.hr

FB: @Udruga LET
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